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REDACTION

BLOG
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M A R | E E-mail: grainedesportivet@gmail.com
N | U G R E T blog: www.grainedesportive fr

REDACTRICE WEB / COMMUNITY MANAGER

Apres plus de 5 ans d'expérience en tant que Community Manager dans la
presse féeminine, je cherche a mettre ma connaissance des réseaux sociaux et

ma créativité rédactionnelle au profit de ma passion du sport.

Cosmopolitan (Groupe Marie-Claire) 2009-2016

e Création et animation des communautés sur le site (forum) et
sur Facebook, Twitter, Instagram, Pinterest...
Vital Magazine

e ca bouge sur la planete Zumba !

e Interview Pauline Ado, star du surf made in France
e Interview Christophe Lemaitre du sprint

e Comment ca marche une compétition de surf ?

Cosmopolitan.fr

e Interview Laure Boulleau
e Comment le running est devenu un it-sport
e On ateste le Strala Yoga avec Tara Stiles

We love Words (CMG#+, Intersport...)
e Quel yoga est fait pour moi ?

e 5astuces pour lutter contre le coup de mou de lautomne
e 5 nouveaux sports pour des vacances au ski originales

Graine de Sportive : exemples darticles
e 30 phrases qu'on entend forcément pendant Roland Garros
e Le calendrier de lavent du sport
e Jaitesté le fly yoga
e Passion récupération : 10 astuces pour laprés-sport
e 10 résolutions running a ne pas prendre

Master 2 technologies de l'information

Ecole des Bibliothécaires-Documentatistes (gestion de l'information)

Licence Lettres Modernes


http://www.grainedesportive.fr/2012/10/16/jai-teste-le-fly-yoga/
http://www.cosmopolitan.fr/,comment-le-running-est-devenu-un-it-sport,1906727.asp
http://www.grainedesportive.fr/2015/11/03/passion-recuperation-x-astuces-pour-lapres-sport/
http://www.grainedesportive.fr/2015/05/24/30-phrases-que-vous-allez-entendre-pendant-roland-garros/
http://www.grainedesportive.fr/2016/11/30/le-calendrier-de-lavent-du-sport/
http://www.grainedesportive.fr/2015/11/03/passion-recuperation-x-astuces-pour-lapres-sport/
https://www.cmgsportsclub.com/cmg+/a-chacun-son-yoga/
http://www.cosmopolitan.fr/,on-a-teste-le-strala-yoga-avec-tara-stiles,1896121.asp
https://www.cmgsportsclub.com/cmg+/5-astuces-pour-eviter-le-coup-de-mou-de-lautomne/
http://www.cosmopolitan.fr/,cosmo-au-coeur-de-l-entrainement-de-l-equipe-de-france-feminine-de-football,1893035.asp
http://www.intersport.fr/nos-conseils/sport-original-a-pratiquer-en-vacances-ski-montagne/

